MUNICIPIO DE INDIANOPOLIS

INDIANOPOLIS - ESTADO DO PARANA

DOCUMENTO DE FORMALIZACAO DE DEMANDA

Pelo presente instrumento, encaminha-se a consideragdo do Departamento de
Licitagdes, Documento de Formalizagdo da Demanda — DFD para aquisicao de bens e
servigos, abaixo descriminados.

1. IDENTIFICACAO

Setor Requisitante Secretaria de Assisténcia Social

Responsavel(is) pela formalizagdo da | Carlos Henrique Dinato Da Silva
demanda

E-mail as.adm@indianopolis.pr.gov.br

Telefone/Ramal (44) 3674 1651

2. OBJETO DA FUTURA CONTRATACAO

Aquisicdo de equipamentos de Pilates, destinados a implantacéo e desenvolvimento de
atividades fisicas voltadas a promogao da salde, reabilitagdo funcional, prevencao de
doencas e melhoria da qualidade de vida da populacdo idosa atendida pelos
programas municipais, em especial no ambito do CEDI/PR - Cuida Mais Parana —
Envelhecimento Ativo.

3. JUSTIFICATIVA DA NECESSIDADE

A presente contratagdo justifica-se pela necessidade de promover agdes voltadas a
promocéo da saude, prevengdo de agravos, reabilitacdo fisica e melhoria da qualidade
de vida da populagdo idosa do municipio.

Considerando o aumento significativo do nimero de idosos e a crescente incidéncia de
doencas croénicas nao transmissiveis, tais como hipertensdo arterial, diabetes,
problemas osteomusculares, limitagdes funcionais e redugao da mobilidade, torna-se
indispensavel a implementagao de programas de atividade fisica segura, orientada e
adaptada as condicdes especificas dessa populagao.

O método Pilates é amplamente reconhecido por seus beneficios relacionados ao
fortalecimento muscular, melhora do equilibrio, aumento da flexibilidade, correcao
postural, prevengdo de quedas e redugdo de dores cronicas, fatores essenciais para a
manutencao da autonomia e independéncia funcional dos idosos.

A aquisicdo de equipamentos especificos de Pilates permitira a estruturacdo de espaco
adequado para atendimento coletivo e individualizado, ampliando a oferta de praticas
corporais supervisionadas por profissionais habilitados, contribuindo diretamente para:
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o promocgao do envelhecimento ativo e saudavel,

« prevencgao de incapacidades fisicas;

« reducao de encaminhamentos para tratamentos de média e alta complexidade;

e diminuicdo do uso continuo de medicamentos relacionados a dores
musculoesqueléticas;

« fortalecimento das politicas publicas de atencao a pessoa idosa.

O atendimento sera voltado a idosos e pessoas que possa precisar destes
atendimentos.

Dessa forma aquisi¢do dos equipamentos e materiais € indispensavel para garantir a
execucgdo do Plano de Trabalho, permitindo que o municipio disponibilize um espago de
pilates moderno, humanizado e acessivel a populagao.

4. ESTIMATIVA DE PREGOS

O valor estimado para a realizagao da futura contratacao sera R$ 50.671,67 (cinquenta
mil e seiscentos e setenta e um reais e sessenta e sete centavos), conforme planilha
abaixo:

item | Descricao Um. | Qtd. Valor Un. | Valor Global

1 APARELHO DE PILATES
CADILLAC CLASSIC

MODELO: CADILLAC CLASSIC
COR: PRETO

PESO MAXIMO PERMITIDO: 140

KG
- UNID | 1 27.626,67 | 27.626,67
DIMENSOES: 230x78x220 CM

(CxLxA)

PESO: 80 KG ESTRUTURA EM
MADEIRA NATURAL MACICA DE
EUCALIPTO E ACO INOX 304.

2 APARELHO DE PILATES
LADDER BARREL CLASSIC
COM ESTOFADO.
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ESTOFADO: INCLUSO
FABRICADO COM MATERIAL
SINTETICO DE MELHOR
QUALIDADE DO MERCADO.

ESTRUTURA: EM MADEIRA E
ACO CARBONO 1020.

PESO MAXIMO SUPORTADO:
160 KG.

COMPRIMENTO TOTAL: 130 CM.

LARGURA COM BASTOES: 82
CM.

LARGURA SEM BASTOES: 64
CM.

ALTURA DO CARRINHO COM
ESTOFADO: 97 CM.

ALTURA DA TORRE: 103 CM.
PESO DO PRODUTO: 50 KG.

AJUSTE DE DISTANCIA DO
BARRIL: VARIACAO DE 37 CM.

TORRE: 4 BASTOES FIXOS E 1
BASTAO MOVEL.

UNID

3.771,67

3.771,67

APARELHO DE PILATES
REFORMER.

MATERIAL DA ESTRUTURA:
MADEIRA MACICA DE
CARVALHO (ALTA RESISTENCIA
E QUALIDADE). COMPONENTES
METALICOS EM ACO
INOXIDAVEL 304 E ALUMINIO,
QUE ASSEGURAM
LONGEVIDADE QUE
ASSEGURAM LONGEVIDADE E
RESISTENCIA A CORROSAO.
SISTEMA DE MOLAS: 5 MOLAS
DE TENSAO EM ACO INOX 304
DE ALTA QUALIDADE,

UNID

14.300,00

14.300,00
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OFERECENDO NIVEIS
AJUSTAVEIS DE RESISTENCIA
PARA VARIADOS EXERCICIOS.

ESTOFAMENTO: ESTOFADO
PROFISSIONAL EM ESPUMA DE
ALTA DENSIDADE REVESTIDA
COM COURO SINTETICO DE
MICROFIBRA,
PROPORCIONANDO SUPORTE
FIRME, CONFORTO AO
CONTRATO COM APELE E
GRANDE DURABILIDADE (
RESISTENTE AO DESGASTE E
FACIL DE LIMPAR ).

DIMENSOES DA EMBALAGEM:
2420 x 870 x 500 (550) MM.

4 STEP CHAIR STUDIO
CONTEMPORANEO. CADEIRA
PILATES ACO MADEIRA

DETALHES TECNICOS
ESTRUTURA EM ACO CARBONO
E MADEIRA LAMINADA, PEDAIS
COM FUNCIONAMENTO
UNILATERAL BENGALAS E
SUPORTES EM ACO CARBONO
ESTOFADO EM ESPUMA D45 E
COURVIN ANATOMICO, FACIL
DE HIGIENIZAR E MELHOR
ESTABILIDADE ITENS 02
BENGALAS FIXAS 02 PEDAIS 04
MOLAS.

UNID

4.973,33

4.973,33

TOTAL

50.671,67
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5. GRAU DE PRIORIDADE DA CONTRATAGAO INDICADA

A contratacao tera o seguinte grau de prioridade: Alta.

Contratagdo de empresa especializada para o fornecimento de equipamentos de
Pilates, destinados a implantagdo e desenvolvimento de atividades fisicas voltadas a
promogdo da saude, reabilitagdo funcional, prevencdo de doengas e melhoria da
qualidade de vida da populagdo idosa atendida pelos programas municipais, em
especial no ambito do CEDI/PR — Cuida Mais Parana — Envelhecimento Ativo.

A presente contratacdo é classificada como de ALTA PRIORIDADE, considerando sua
essencialidade para a implantagdo e execugado das atividades previstas no ambito do
CEDI/PR - Cuida Mais Parana — Envelhecimento Ativo.

A disponibilizagao dos equipamentos de Pilates constitui requisito indispensavel para o
funcionamento adequado das agdes de promocao da saude, reabilitacao funcional e
prevencdo de doencas direcionadas a populacdo idosa atendida pelos programas
municipais.

A nao realizagao da contratagédo podera ocasionar:

o Comprometimento do cronograma de implantacao das atividades,

« Prejuizo ao atendimento da populagao idosa beneficiaria;

o Descumprimento das metas estabelecidas nas politicas publicas voltadas ao
envelhecimento ativo;

o Impactos negativos na promocado da saude e na prevengdo de agravos,
especialmente aqueles relacionados a perda de mobilidade e risco de quedas.

Destaca-se que a iniciativa possui relevante interesse publico, com potencial de
reducdo de custos futuros na rede publica de saude, ao atuar preventivamente na
melhoria da capacidade funcional e qualidade de vida da pessoa idosa.

Dessa forma, conclui-se que a contratagcao deve ser priorizada no planejamento anual
de aquisigbes, recomendando-se sua execugao em curto prazo, a fim de garantir a
efetividade das acdes previstas no programa.

6. INDICACAO DE VINCULAGAO OU DEPENDENCIA COM O OBJETO

Nao se aplica




7. OUTRAS CONSIDEMC()ES IMPORTANTES

Prazo de Entrega: até 15 dias corridos ap6s a emissao da ordem de
compra/empenho.

Local e horario da entrega: Secretaria de Assisténcia Social de Indianépolis
Rua Maipurés, n° 34 — Indianépolis, Parana.

Elaborado por:

Aprovado por:

Indiandpolis, 04 de marco de 2026.
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Carlos Henriqu‘eWD' ato Da Si'lva
Agente Administrativo
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Soniahpéeck@JMartins Ribeiro

I;’;IWP 001/2025
Secretaria de Assisténcia Social



